
新北市 110學年度永平高中 

拓客任務（World Talk Task）英語寒假育樂營活動簡章 

一、 活動目的： 

(一)浸潤式全英語學習環境，提升孩子聽說讀寫語言技巧 

(二)透過課程內容設計，進行跨領域專題式學習，培養學生思考力、創造力 

二、活動時間： 

   111年 1月 24日（一）08:00-17:00 

三、活動地點： 

   新北市立永平高級中學 中正樓三樓語言教室 

   (地址：新北市永和區永平路 205號) 

四、參加對象：本市高中一年級學生，至多 20人 

五、活動費用:免費，由教育局經費專案補助 

   【當日中午，可自備中餐 or 自費代訂學員中餐】 

六、營隊內容： 

   （一）講師介紹：本校外籍教師 Andrew 及一名本國英語專任教師 

（二）課程主題：Wellness Camp 體健營 

（三）課程表： 

110年 1月 24日（一）  

時間 課程名稱 課程內容 

08:10-09:00 開幕式 

破冰活動 

我有一支槍 (團康式破冰活動) 

09:10-10:00 壓力報表 我有多愛自己? 

10:10-11:00 心律實驗 別再屏息以對 

11:10-12:00 調息技巧 調息練習與原理 

12:00-13:00 午餐時光，小憩片刻 

13:15-14:05 冥想影片指導 各式冥想實作 

14:15-15:05 查克拉能量學習單 啟動人體的七項查克拉能量 

15:15-16:05 曼陀羅彩繪 彩繪曼陀羅 

16:10-16:50 曼陀羅與活動繪本 曼陀羅彩繪與能量消長 

16:50-17:00 結業式 結業式、頒獎典禮 

  



(四)參加學生須著校服（制服或運動服）到校參加營隊活動，營隊期間需遵

守活動規範，若無法參加營隊課程，需於 110年 1月 20日(四)下午

17:00來電完成請假手續。活動出缺紀錄將作為日後相關活動錄取與否

之參考依據。 

 (五)活動期間請自備餐具、水瓶、文具用品、背包等 

七、報名方式及相關事項說明： 

   (一）報名日期： 

   第 1階段：自 110年 12月 15日(週三)中午 12時起至 110年 12月 29日 

             (週三)下午 5時止，於新北市中小學寒暑期育樂營專屬網站平台 

            （http://camp.ntpc.edu.tw）線上報名。 

   第 2階段：倘第 1階段報名後仍有名額，將續招至額滿為止，不限報名方式

(若成功取得資格，請於隔日檢附家長同意書，至教務處實驗研

究組完成報名手續，逾期則依序遞補)。 

   (二）錄取方式：第 1階段報名人數若超過 20人，本校將於 110年 12月 30

日（週四）上午 09:00進行隨機抽籤至額滿為止。 

   (三) 報名截止之後，營隊錄取名單、備取遞補及及營隊注意事項等相關 

      事宜，請參見永平高中校網〈公告事項〉 

 (四) 經錄取之同學，請於 1/24 報到日繳交家長同意書(如附件) 

   (五) 聯絡窗口：永平高中英語營隊承辦人廖柏恕老師 2231-9670分機213 

      電子信箱：d213@yphs.tw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

承辦人：               單位主管：                校長： 

 

mailto:d213@yphs.tw


新北市 110學年度永平高中 

「拓客任務（World Talk Task）」 

英語寒假育樂營家長同意書 

學生姓名  性別  

班級座號       
出生 

日期 
   年   月   日 

身分證號碼 

 

中餐 

□自備 

□自費代訂(80元) 

(請圈選)葷 or 素 

聯絡地址及

電話 

地址：(   )                                                                         

                                                                                 

學生手機: ________________________ 

家長同意書 

茲同意本人子女               同學參加新北市立永平高中

於 111年 1月 24日所辦理之「拓客任務（World Talk 

Task）英語寒假育樂營」活動，本人將督促子女珍惜資源準

時參加活動，並於活動期間遵守團體規定。 

學生簽名：                          

家長簽名：                          

家長手機：                          

◎ 依據個人資料保護法第 8 條規定，本校所蒐集之個人資料僅作為學生校外參觀活

動的平安保險使用，並負有保護個人資料的責任義務，不會加以做其他用途。 

備註 

1. 如有任何問題請賜電永平高中(02)22319670 轉 213 

實驗研究組廖柏恕老師。 
2. 請務必準時出席，若無法參加營隊課程，需於 110 年 1 月

20 日(四)下午 17:00 來電完成請假手續。活動出缺紀錄將
作為日後相關活動錄取與否之參考依據。 

 


