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112 年新北市政府社會局 
第一屆 新北青少年－社會福利參與式預算培力計畫 

一、計畫緣起與目的： 

(一) 計畫緣起： 

《第一屆新北青少年－社會福利參與式預算培力計畫》係新北市政府社會局提供十五至十

八歲青少年學習參與式預算的機會，希望藉此提升下一代主人翁參與公共事務意願，促進社會

發展奠定更紮實的民主基礎。透過「培力計畫」讓本市高中生了解參與式預算的內涵及流程，

讓學生透過課程後能了解初步預算的編列，以及公民審議的能力，課程先讓學生體驗弘道老人

福利基金會—「彭祖體驗」，藉由穿戴高齡裝備，讓學生親自感受老年生活，接著講解「審議

式民主」（Deliberative democracy）的概念，而後針對本市社會局對「老人福利」議題進行

分組討論，學員之間進行討論與交流得出一個彙集眾人意見的實施方案，課程分為「工作坊」

與「成果發表會」兩個階段。 

(二) 計畫目的： 

將參與式預算精神向下紮根，提升下一代主人翁參與公共事務意願，促進社會發展，奠定

更紮實的民主基礎。 

二、辦理單位： 

(一) 主辦單位：新北市政府社會局 

(二) 協助單位：國立政治大學公共行政學系 傅凱若副教授研究團隊 

三、參加對象： 

(一) 就讀或設籍於新北市之 15 歲至 18 歲之高中職學生及新北兒少代表。 

(二) 依報名時間「先後順序」錄取，每間學校原則錄取 10 名（若報名截止尚有名額則不在此

限）。 

(三) 總計招收 40 名學生，並另取若干名候補。 

四、研習時間與地點： 

「青少年社會福利－參與式預算工作坊」於民國 112 年 07 月 25 日（二）舉辦；「青少年

社會福利－參與式預算成果發表會」則於民國 112年 08月 01日（二）舉辦。 

 

活動 時間 地點 

青少年社會福利－參與式預算工作坊 07月 25日（二） 花漾青春館（新北市三重區自

強路二段 93號） 青少年社會福利－參與式預算成果發表會 08月 01日（二） 
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五、課程內容與流程： 

(一) 課程內容 

課程會辦理一場「青少年社會福利－參與式預算工作坊」，旨在讓高中職學生針對本市社

會局對於「老人福利」議題提出一個可行的實施方案，先安排「彭祖體驗」讓學生體驗老年生

活，接著安排「我們想像中的老人福利」課程，讓學生對於「老人福利」議題更加了解，再來

安排「參與式預算」的課程讓高中職學生了解「公民審議」的內涵，讓學員對討論議題先有一

定的概念，最後讓學員進行提案與討論，同時現場亦會邀請專家學者給予各組建議。 

讓各組在稍作修正後於「青少年社會福利－參與式預算成果發表會」進行發表，屆時社會

局長官以及專家學者會選出若干組提案進行頒獎，而後所有提案皆會帶回社會局，作為未來政

策的參考。 

(二) 課程流程 

見「附件一」。 

六、經費與獎勵： 

(一) 經費 

(1)本活動經費由新北市政府社會局經費支應。 

(2)活動全程不額外收費，惟參與學生往返之交通費，請自行處理。 

(二) 獎勵 

(1)報名學校獎勵 

參與學生人數達 3人以上之學校，由社會局頒發感謝狀一張，推薦師長依「新北市政府所

屬各級學校及幼兒園辦理教師敘獎處理原則」、「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」辦

理敘獎。 

(2)報名學生獎勵 

全程參與「參與式預算工作坊」之學生，由社會局頒發參與證明；另外「成果發表會」表

現優異之組別，每組頒發 3,000元禮券（不分名次）。 
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七、報名方式 

(1)填寫「線上表單」https://forms.gle/Uh1tpJYyhsLjrNqw9 (掃描 QR code) 

請於 112 年 05 月 01 日（一）至民國 112 年 05 月 12 日（五）17：00 前，至

「新北市政府社會局人民團體科」官網填寫「線上表單」。 

(2)公布錄取名單 

民國 112 年 05 月 15 日（一）中午 12：00 將於「新北市政府社會局人民團體科」官網公

布，除公布 40名正取學員外，亦公布若干名備取學員。 

(3)繳交紙本家長同意書及紙本保險資料表 

請正取學生於民國 112 年 05 月 29 日（一）前（以郵戳為憑），將附件之「紙本家長同意

書」及「紙本保險資料表」寄至「新北市政府社會局人民團體科」（註明：「第一屆新北青少年

－社會福利參與式預算培力計畫」報名）。 

(4)寄送地址 

220221新北市板橋區中山路一段 161號 25樓 新北市政府社會局人民團體科。 

(5)聯絡人 

國立政治大學公共行政學系 傅凱若副教授研究團隊 董皓崴助理。 

八、注意事項： 

(1)錄取後務必繳交「紙本家長同意書」及「紙本保險資料表」。 

(2)報到前請詳閱報到須知（活動前將公布於「新北市政府社會局人民團體科」官網）。 

(3)完整參與「青少年社會福利－參與式預算工作坊」才能參與「青少年社會福利－參與式預算

成果發表會」。 

(4)由於現場為室內空間，請全程配戴口罩。 

(5)如有發燒之症狀（體溫≧37.5℃）者，請立即主動通報工作人員。 

(6)相關疫情防治訊息請詳見衛生福利部疾病管制署網頁（衛福部疾病管制署網址：

https://www.cdc.gov.tw/）。 

 

https://forms.gle/Uh1tpJYyhsLjrNqw9
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第一屆 「青少年社會福利參與式預算工作坊」 活動流程 

「青少年社會福利參與式預算工作坊」共分為 5 組（六至八人為一組），現場學員們討論

完畢後，提出一個完整的「方案實施計畫」（現場會提供樣本），並於「青少年社會福利－參與

式預算成果發表會」進行十分鐘的報告，每組會指派一位「助教」，協助完成「方案實施計畫」。 

並於民國 112年 08月 01日（二）於「花漾青春館」向社會局長官及學者專家進行「方案

實施計畫」的發表，報告完畢後由與會評審選出表現優異之提案進行頒獎（不分名次，每組頒

發 3,000元禮券）。  

(1)「青少年社會福利－參與式預算工作坊」 

人數：40人 

時間：民國 112年 07月 25日（二）上午 09：00至 17：30 

地點：花漾青春館（新北市三重區自強路二段 93號 地下一樓） 

(2)「青少年社會福利－參與式預算成果發表會」 

人數：40人 

時間：民國 112年 08月 01日（二）上午 09：00至 12：00 

地點：花漾青春館（新北市三重區自強路二段 93號 地下一樓） 

(3)活動流程 

日期 時間 內容 講師 

07月 25日 

（二） 

09：00～09：20 報到 

09：20～11：20 彭祖體驗 
弘道老人福利基

金會 

11：20～11：30 休息時間 

11：30～12：30 我們想像中的老人福利 傅凱若 副教授 

12：30～13：30 午餐 

13：30～15：00 社會福利參與式預算的概念介紹 
傅凱若 副教授 

15：00～16：30 社會福利參與式預算的討論分享 

16：30～17：30 綜合討論（建立分組之群組） 

08月 01日 

（二） 

09：00～09：30 報到 

09：30～10：30 上台演講藝術 傅凱若 副教授 

10：30～11：30 參與式預算提案報告（每組限 10分鐘） 

11：30～12：00 結業式、頒獎、大合照 

 

 

附件一 


