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附件一、報名表 

新北市政府環境保護局 

【海洋塑膠微粒危害與海鮮指南教育訓練】 

時間：110年 9月 24日（星期五） 下午 14：00~16：30 

地點：線上視訊會議（https://meet.jit.si/塑膠微粒與海鮮指南教育訓練） 

議程： 

時間 議程內容 主講人 

13：40 ~ 14：00 報 到 - 

14：00 ~ 14：10 主辦單位致詞 新北市政府環保局 

14：10 ~ 15：00 海洋塑膠微粒危害 
海湧工作室 

陳人平 執行長 

15：00 ~ 15：10 休 息 - 

15：10 ~ 16：00 海鮮選擇指南 
海湧工作室 

陳人平 執行長 

16：00 - 16：30 綜合討論與意見交流 與會人員 

16：30 賦歸 

 

【報名表回條】 

參加與否：□是，本單位將派員參加： 

單 位

名 稱 
 

出 席

人 數 
 

姓 名  
聯絡

電話 
 

電子

信箱 
 

姓 名  
聯絡

電話 
 

電子

信箱 
 

姓 名  
聯絡

電話 
 

電子

信箱 
 

註：請貴單位填寫報名表後傳真至（02）3765-2110，或 E-mail 至

nt89930751@gmail.com，孟先生收。聯絡電話：（02）3765-2101分機 51。 
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附件二、視訊操作及注意事項 

（一）請搭配連線設備（電腦或行動裝置）參與會議 

1.設備：桌上型及筆記型電腦、智慧型手機或平板，擇一使用。 

2.麥克風：傳輸聲音使用。 

3.視訊攝影機：傳輸影像使用。（非必要） 

4.網路頻寬： 

(1)連線品質優良：有線網路。 

(2)連線品質中等：私人 Wifi無線網路（如辦公室等）、4G或 5G網路。 

(3)連線品質差：公共場所無線網路（如咖啡廳、公共機構）。 

（二）會議當日 13：40~14：00 為線上簽到及連線測試時間，請進入簽到系

統完成簽到後提交，並確認網路連線品質是否順暢。 

1.線上簽到網址：https://forms.gle/GB17d9swyPGVYps67。 

2.線上會議網址：https://meet.jit.si/塑膠微粒與海鮮指南教育訓練 

 

 

 

 

 

（三）請將您的與會名稱改為 OOO（單位名稱）+OOO（姓名） 

1.桌上型及筆記型電腦步驟： 

(1)開啟網頁，於網址列輸入

https://meet.jit.si/塑膠微粒與

海鮮指南教育訓練。 

(2)請輸入您的名稱 OOO（單位

名稱）+OOO（姓名） 
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2.智慧型手機或平板步驟： 

(1) 開啟網頁，於網址列輸入

https://meet.jit.si/塑膠微粒與海

鮮指南教育訓練。 

 

 

 

 

 

 

(2)使用 APP執行，若未安裝 APP先至下載平台安裝，開啟程式後至

設定請輸入您的名稱 OOO（單位名稱）+OOO（姓名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3)使用瀏覽器執行，開啟網頁允許取用麥克風和相機後，請輸入您

的名稱 OOO（單位名稱）+OOO（姓名） 
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（四）請於會議開始前將麥克風靜音及關閉視訊鏡頭 

1.桌上型及筆記型電腦步驟： 

(1)請確認麥克風靜音及關閉視訊鏡頭。 

(2)點選「加入會議」按鍵，即可入會議室。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.智慧型手機或平板步驟： 

(1)請確認麥克風靜音及關閉視訊鏡頭。 

(2)點選或搜尋「塑膠微粒與海鮮指南教育訓練」會議，即可入會

議室。 
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（五）若針對本次會議內容有問題可會議室畫面旁「聊天室」提出，將於綜合

討論時間統一應答 

 

 

 

 

 

 

 

（六）請於會議結束後，請進入活動回饋單系統完成填寫後提交，線上活動回

饋單網址為 https://forms.gle/kFdvrRohU1brbZke7。 
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附件三、活動回饋單 

【海洋塑膠微粒危害與海鮮指南教育訓練課程】活動回饋單 

意見調查問題 

請 勾 選 

非

常

同

意 

同

意 
尚

可 

不

同

意 

非
常
不
同
意 

       

1 本課程目標明確清楚，有助於專業成長 □ □ □ □ □ 

2 本課程內容充實完整，有助於日後個人工作實施

之參考 

□ □ □ □ □ 

3 講師上課方式靈活生動，能充分引起學習動機 □ □ □ □ □ 

4 講師上課講解清晰，選材合宜適中深入淺出 □ □ □ □ □ 

5 對於個人參與本課程學習態度評量 □ □ □ □ □ 

6 對於辦理單位行政支援配合度情形 □ □ □ □ □ 

7 本課程的日期時間安排是否洽當 □ □ □ □ □ 

8 對於場地硬體設備之滿意度 □ □ □ □ □ 

9 如果本課程繼續開辦，您會推薦同事或親友報名

參加嗎? 

□ □ □ □ □ 

10 本活動有助於能環境教育的推廣及宣導是否贊

同? 

□ □ □ □ □ 

11 您對本課程活動之感想及建議：      
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