
轄區 主題 月份 日期 星期 時間 時數 講師 職稱 主題系列 課程名稱 課程地點 地址

三重 青年就業培力 7 7月5日 三 10:00-12:00 2 簡嘉萱 華毅集成有限公司
/形象講師 職涯發展-自我評估 婦女專班

打造自我形象，提升職場好人緣
五股勞工中心
403教室

新北市五股區五工六
路9號

新店 創新設計實作體驗 7 7月6日 四 14:00-17:00 3 范書銘 京展數位媒體科技
有限公司/負責人 設計思考-轉化輸出 數位影音創作系列課程（二）：手

機短片拍剪實作
新店天下㇐家206
教室

新北市新店區中興路
三段219號

新店 創新設計基礎培力 7 7月12日 三 14:00-17:00 3 吳思慧 華毅集成有限公司
執行⾧ 設計思考-邏輯思維 高效職業生涯發展術 新店天下㇐家204

教室
新北市新店區中興路
三段219號

新店 創新設計實作體驗 7 7月13日 四 14:00-17:00 3 范書銘 京展數位媒體科技
有限公司/負責人 設計思考-轉化輸出 數位影音創作系列課程（三）：用

AI技術快速圖文成片應用
新店天下㇐家204
教室

新北市新店區中興路
三段219號

新店 創新設計實作體驗 7 7月20日 四 14:00-17:00 3 范書銘 京展數位媒體科技
有限公司/負責人 設計思考-轉化輸出 數位影音創作系列課程（四）：自

媒體影音行銷實作
新店天下㇐家204
教室

新北市新店區中興路
三段219號

板橋 創新設計實作體驗 7 7月26日 三 14:00-17:00 3 林珮嬋 Cinya手作 交換幸
福 / 社團創辦人 職人系列-餐飲品味 舌尖上的味蕾-療癒甜點DIY 自己做烘焙俱樂

部
新北市文化路㇐段
186號

三重 數位人才培力 7 7月27日 四 14:00-17:00 3 蔡興正 Google全球教育
家 雲端人才 雲端工具術應用 五股勞工中心403

教室
新北市五股區五工六
路9號

板橋 創新設計實作體驗 8 8月9日 三 14:00-17:00 3 林妤珊 器世有限公司 / 負
責人 創新設計-數位影像 運用ChatGPT提升工作效率 板橋總圖5F電腦

教室
新北市板橋區貴興路
139號

三重 青年就業培力 8 8月11日 五 14:00-16:00 2 蔣育仁 智圓文創整合行銷
有限公司/總經理 職涯發展-職涯規劃 你必須要懂的孫子兵法職場生存術 五股勞工中心400

教室
新北市五股區五工六
路9號

板橋 主題式就業培力 8 8月15日 二 10:00-16:30 5 劉健欣 職能式職涯發展中
心 /創辦人 悠遊職場 職涯探索工作坊(㇐)

找到我的興趣，探索我的未來
板橋農會第二大
樓 第6研習廳

新北市板橋區府中路
29號13樓

淡水 青年就業培力 8 8月17日 四 14:00-17:00 3 莊凱如 創客魔豆有限公司
/專任講師 職涯發展-職涯探索 馬雅13月亮曆-挖掘我的天賦才能 淡水文化基金會

B5教室
新北市淡水區鼻頭街
22號

板橋 主題式就業培力 8 8月21日 ㇐ 10:00-16:30 5 劉健欣 職能式職涯發展中
心 /創辦人 悠遊職場 職涯探索工作坊(二)

找到我的興趣，探索我的未來
板橋農會第二大
樓 第6研習廳

新北市板橋區府中路
29號13樓

新店 創新設計實作體驗 8 8月24日 四 14:00-16:00 2 李棟樑 棟樑養生工作室負
責人 職人系列-百工職人 痠痛不求人-啟動身體自我療癒 新店天下㇐家204

教室
新北市新店區中興路
三段219號


