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111 學年度新北市高級中等學校職業學習、職業規劃暨 

品牌影響力暑假營隊實施計畫 
112年04月12日新北教中字第1120678972號函核定 

壹、計畫緣起 

為使本市高校生瞭解自我的性向興趣，能以「問題為中心」的精神，面對個人職涯發

展，本市特辦「職業學習」、「職業規劃」兩主題營隊，提供同學及早認識職業體驗實

作的機會；創新辦理「品牌影響力」營隊，了解自媒體平台之趨勢以及經營方法，掌握

影片拍攝與剪輯技巧；目的皆為培訓學生展現自我的能力，感受自己內在的職業潛能，

進而展開探索學習體驗職業的核心能力。 

貳、辦理單位 

一、 主辦單位：新北市政府教育局。 

二、 承辦單位：新北市立新莊高級中學。 

三、 協辦單位：財團法人影響力教育基金會。 

參、 參加對象及人數 

就讀本市公私立高中職學生，每校可薦舉1至4位，每班限收30人；另開放營隊總名額 

3-5%名額予市外(臺北、基隆)學生。 

肆、 計畫辦理日期 

一、職業學習營、職業規劃營： 

112年7月17日至7月19日(星期一至星期三)上午8時30分至下午5時。 

二、品牌影響力營： 

112年7月17日至7月19日(星期一至星期三)上午8時30分至下午4時。 

伍、 報名 

一、活動費用：免費，須繳交保證金新台幣 1000 元（於全程參與後退還）。 

二、報名方式：即日起至 112 年 7 月 7 日下午 5 時前至「新北市中小學寒暑期育樂

營」網站(https://camp.ntpc.edu.tw/)進行報名作業，請先於上開網站中點選「登

入報名」輸入基本資料後，再於網站中「關鍵字」欄位搜尋「職業體驗」、「個人

品牌力」及「生涯規劃」等課程名稱進行報名作業。 

三、採線上審查，按報名順序錄取，額滿為止，通過審查後將「繳費通知信」寄至報名 

學生的電子信箱，完成繳費後將再寄「報名完成信」至報名學生電子信箱。 

四、 聯絡人：影響力教育基金會 鐘小姐02-89666522 #310。 

陸、 辦理方式 

一、 職業學習營、職業規劃營 
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(一) 為期3天營隊活動，包含職業體驗課程、學習歷程檔案撰寫教學、面試口語表達

及哲學思考課。 

(二) 職業體驗：邀請多元領域的講師，引導同學透過實作體驗、認識過去不曾瞭解

的職業，與職涯進路關係。 

(三) 模擬面試：邀請專家擔任面試官，讓同學實際體驗模擬面試情境，更了解自己

的優勢與劣勢、認識自己職涯規劃，協助建立對同學有益的職涯選擇面對未來

職場或升學更有信心。 

二、 品牌影響力營 

(一) 為期3天營隊活動，活動內容包含培訓課程、小組競賽暨成果發表。 

(二) 培訓課程：認識各種社群平台、了解不同平台屬性與客群，認識自我，並學習

影片創意發想到拍攝剪輯等相關知識與技術。 

(三) 成果發表：依小組進行成果發表，講師進行專業講評及回饋，作品將刊登於影

響力教育基金會粉絲專頁進行比賽，優勝隊伍將獲頒獎狀。 

三、 研習證明： 

全程參與研習同學將於結業式由新北市政府教育局頒發研習證明，以紀錄個人學習

歷程，作為未來生涯進路規劃之參考。 

柒、經費：由新北市政府教育局編列經費補助承辦學校。 

捌、相關防疫措施依中央流行疫情指揮中心防疫規定辦理。 

玖、敘獎： 

一、承辦本營隊活動人員得依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」、「公立高

級中等以下學校教師成績考核辦法」及「新北市政府所屬各級學校及幼兒園辦理教

師敘獎處理原則」給予敘獎。 

二、敘獎額度： 

(一)承辦學校校長：依據「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」第7條第2項

第3款第6目，核予嘉獎1次。 

(二)承辦學校有功人員：依據「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」第6條

第2項第3款第10目核予嘉獎，獎勵額度及人數比照「新北市政府所屬各級學校

及幼兒園辦理教師敘獎處理原則」附表第2項第2款及敘獎人數參考表，核予工

作人員嘉獎1次以4人為限，含主辦人1人嘉獎2次。 

拾、本計畫奉核後實施，修正時亦同。 
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附件 1 

1. 職業學習營課程表 

時間 第一日 7.17 第二日 7.18 第三日 7.19 

0830～0900 報到暖身 

0900 

～ 

0930 

始業典禮 
 

哲學思考：反思及提問 

0930 

～ 

1200 

新媒體藝術家 職能治療師 完成第一份學習歷程檔案 

1200～1300 午餐午休 
1300 

～ 

1530 

廣告文案寫手 機器人設計師 1300～1500 

以終為始的提問 

1530 

～ 

1700 

職涯探索地圖 口語表達 1500~1700 

結業典禮暨模擬面試 

 

2.職業規劃營課程表 

時間 第一日 7.17 第二日 7.18 第三日 7.19 

0900 

～ 

1200 

0900～0930 

始業典禮 
0930~1200 

團隊建立與激勵 

聲音煉金師 人力資源HR+面試全攻略 

1200～1300 午餐午休 
1300 

～ 

1500 

我想成為什麼樣的人？ 

 

 

 

 

咖啡師 大學教授教你製作學習歷

程檔案 

1500 

～ 

1700 

投資分析師 結業典禮暨模擬面試 

 

3.品牌影響力營課程表 

時間 第一日 7.17 第二日 7.18 第三日 7.19 

0900 

～ 

1200 

0900～0930 

始業典禮 

 
0930~1200 

新時代個人品牌定位 

瘋傳影片這樣拍+實作1 社群媒體經營實務 

1200～1300 午餐午休 

1300～1500 

個人履歷撰寫 瘋傳影片這樣拍+實作2 個人線上履歷 -傳送門

（Portaly）一頁式網頁

實作 

1500～1600 結業典禮暨成果發表 

影片人氣票選 1600～1700   

 


