
1 
 

社團法人台灣障友家庭經濟研究會 112年 

接受新北市政府社會局委託辦理雙和區障友臨短托服務項目說明 

一、資格條件: 

凡設籍新北市之身心障礙者，沒有年齡限制。 

二、補助標準: 

1.列冊低收入戶及中低收入戶者（1.5 倍 ）: 補助 100%。免自費%(0元)。2.符合請

領身心障礙者生活補助費者、中低收入老人生活津貼（2.5 倍）者 : 補助每小時 385

元的 95%。自費每小時 385元的 5% (19元)。3.一般戶:補助每小時 385元 84%，自費

的 16%  (61元)。 

三、服務項目: 

 包括 1.身體照顧服務：協助如廁、換尿布、穿換衣服、個人清潔／沐 浴丶口腔清

潔、 陪同運動丶協助使用日常生活輔助器具，但復健、療育、民俗療法不在服務範

圍。2.協助膳食（協助進食、簡易烹飪）。3.陪同就醫。四、報讀及文書協助（僅服務

視覺障礙者或併視覺障礙之多重障礙者）：文書協助如需外出，以至學校、銀行丶郵

局、政府機闢洽公為限。5.陪同散步：考量身心障礙者之安全，散步範圍以身心障礙

者住所附近步行來回 20分鐘之路程距離為限。6.其他服務。（陪同社會參與及社會適

應活動，每月使用時數不得超過 6小時／l日） 

(一)、居家式臨短托&服務時間及限制 

 簡稱<到府服務>。服務時間:以提供 1小時以上服務均可。居服員服務人數以 1:1

為限。每週/月如有固定服務時段需求，必須 2位居服員以上服務，不得同 1位服務。 
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(二)、社區據點式臨短托&服務時間及限制 

 簡稱<據點接送>。服務時間:以提供 4小時(半日托)及 8小時(全日托)兩種服務為

主。居服員服務人數以 1:3為限。每週/月不得有固定服務時段需求。但是每 1位居服

員，可以同時服務至多 3位案主。 

四、社區據點式臨短托之特色 

(一)、學習導向 

1.□生活自理訓練  2.□生活適應  3.□社區參與 

(二)、學習內容 

1.□基本禮儀 2.□個人衛生 3.□家事清潔打掃 4.□繪畫 5.□數獨 6.□環保手作 DIY 

7.□剪紙 8.□簡餐製作 9.□電影欣賞分享 10.□烘焙 11.□棋牌藝 12.□故事繪本導讀 

13.□折紙 14.□桌遊 15.□桌上冰壺 16.□手機使用 17.□電腦使用 18.□茶道示範 

五、申辦作業流程 

 準備身障手冊影本交付本會窗口，填妥轉介單予社會局轉社工聯繫家訪，通過後本

會據函聯繫填妥開案前需求評估表函送， 回函確認後服務。為期約 30~45天。 

六、連絡電話/地址/聯絡人 / 時間:參見以下  / 上午 10:00~下午 17:30 

請 家聯絡  ，謝謝……(機關學校有 3位以上家長可以電洽派員前往說明) 

  

七、身障者臨短托法  據及現況圖示 
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